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Warum dieses Buch?

Wenn Sie dieses Buch lesen, halten Sie einen Teil meines
Herzens in den Hinden. Offen gesagt erfiillt mich dieser
Gedanke mit Demut. Ich bete, dass die in dicsem Buch vor-
gestellte Grafik und die dazugehdrigen Erklarungen [hr Herz
affnen werden und dass Sie anschliefiend das Evangelium
mit neven Augen schen kiinnen.

Sie werden hier keine wahnsinnig neuen Wahrheiten
horen. Was ich schreibe, wurde bereits von anderen
Menschen geschrieben, die theologisch viel mehr Ahnung
haben als ich und auch bekannter sind. Was Sie in den
Hinden halten, sind dic Souvenirs meiner persinlichen
Reise - einer Reise, auf der Gott Leben in etwas hauchte,
das fiir mich steril und bedeutungslos geworden war.

Konnen Sie sich vorstellen, dass man das Evangelium
mit diesen Worten beschreiben kinnte? Steril und be-
deutungslos? Vor 20 Jahren hitte das die Bedeoutung und die
Auswirkungen des Evangelioms in meinem Leben perfekt
umschrichen.

In jener Zeit konnte ich einen Lebenslauf vorweisen, auf
den vielleicht sogar cin Paulus neidisch gewesen wire. Ich
bin in einer gliubigen Familie grofd geworden und habe
mich als Kind bereits frith bekehrt (genau genomimen Waren
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meine Eltern sogar Missionare — dafiir muss ¢s Extrapunkte
gebent). Schon als Jugendliche wusste ich auf alle Fragen
die richtigen Antworten (zumindest dachte ich das damals).
Aufierdem konnte ich auf meiner geistlichen Tretmiihle ein
beeindruckendes Tempo vorweisen.

Wihrend der amerikanischen Highschool und im
Studium besaff ich ein zerlesenes Exemplar des Buches
Streben nach Heiligung von Jerry Bridges. Dieses Buch hatte
bei mir quasi Bibelstatus. ch besafd weitere Exemplare zum
Verschenken und war fest iberzeugt: Heiligheit ist greifbar,
wenn ich mich nur wirklich anstrenge.

Aberwihrend sich mein Ehemann David in einem Bibel-
seminar aushilden lief, fiel ich in eine Glaubenskrise, die
cine tiefe Kluft zwischen meinem Kopf und meinem Herzen
offenbarte (tolles Timing, nicht wahr?). Von morgens bis
abends quilte mich folgende Fragen: Wenn das wirklich
wahr ist, warumn hat es dann keine Auswirkungen auf mein
Leben? Auf Enttiuschungen, die ich erfahre? Auf Leid, dem ich
ausgesetzt bin? Auf meine Rolle als Mutter, als Ehefrau und
so weiter? Wenn das alles wahr ist, warum sehe ich keine Ver-
dnderungen und Fortschritte bei mir?

Ich stand kurz vor dem geistlichen Burn-out. Wenn mir
jermmand geraten hitte, noch eine weitere Sache zu tun, dann
hiitte ich mich dbergeben. Wirklich! Ich war so miide, ich
war ¢5 50 leid, aber ich war in meiner Leistungstretmihle
gefangen. Ich sah keinen Ausweg. Ich war ausgetrocknet,
die Zunge hing mir regelrecht aus der Kehle, [ch hatte Durst.
Aber ich hatte keine Ahnung, was meinen Durst 16schen
sollte.

Ich war davon idberzeugt, dass das Evangelium dic
Macht und die Kraft hatte, Menschen zu verandern; aber
es veranderte mich nicht. Und ich war so unglicklich. Die
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Kluft zwischen Kopf und Herz zeigte sich zum Beispicl in
folgenden Fragen:

+ Wenn ich wirklich glaubte, dass Gottes Liche be-
dingungslos ist, warum fithlte ich mich an Tagen, an
denen eg gut liefs, gelicht und an Tagen, an denen es
Lschlecht lef”, verlassen?

« Wenn ich wirklich glaubte, dass Gott alles im Griff
hatte, warum hatte ich dann so oft Angst?

+« Wenn ich wirklich glaubte, dass er bei mir war,
warum flhlte ich mich dann so oft allein?

« ‘Wenn ich wirklich glaubte, dass er mich durch seine
Gnade errettet und mir vergeben hatte, waram fiel es
mir dann so schwer, anderen die gleiche Gnade zu-
kommen zu lassen?

Mein Kopf war voll mit tiefen Erkenntnissen dber die
wunderbaren Eigenschaften Gottes, aber in meinem Herzen
zweifelte ich, ob er diberhaupt meinen Namen kannte,

Wiihrend dieser Zeit hielt Jerry Bridges am Bibelseminar
Vortrige zum Thema Verdndernde Gnade® - cine Fligung,
die nur von Gott kommen konnte. David wusste, wie schr
ich das Buch Streben nach Heiligpung mochte und auch, wie
sehr ich in meinem Glauben kdmpfite. Er ermutigte mich,
diese Vortrige zu besuchen. Wenn ich heute auf diese Zeit
zuriickschaue, bin ich fest davon tberzeugt, dass Gott
diesen Kurs und das dazugehorige Buch gebrauchte, um
mir scin Konzept von Gnade vorzustellen, meinen Durst zu
loschen und mir wieder Leben einzuhauchen.

Wasg fiir cine Ironie: Wihrend ich dieses Buch schrich,
brachte Jerry Bridges ecin neues Buch heraus: The
Transforming Power of the Gospel (zu Deutsch ctwa: [ Die
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verindernde Kraft des Evangeliums®). Nealich sagte er
in cinem Interview: Mein erstes Buch, Das Streben nach
Heiligung, wurde zu cinem Bestseller. Aber ich habe schnell
festgestellt: Wenn das Streben nach Heiligung nicht auf
Gnade und dem Evangelium basiert, kann das zu einem
Leistungschristsein fithren und letztlich sogar entrmutigen.
Deshalb habe ich nun die Gnade und das Evangelium be-
tont, die niamlich die wichtigste Grundlage beim Streben
nach Heiligung darstellen

Ilch musste dringend aus diesem Leistungschristsein be-
freit und ermutigt werden. Wihrend ich diese Vortrige in der
Bibelschule besuchte, entdeckte ich, dass ich das Konzept
von Gnade und Evangelium noch nicht wirklich verstanden
hatte. Das Wissen war zwar in meinem Kopf, aber ich er-
Iebte es nicht in meinem Herzen, [nnerlich fiihlte ich mich
wie abgestorben, Das verstimmelte Evangelinm, an das ich
glaubte, war steril und bedeutungslos, Warnm? Weil meine
Definition des Evangeliums zu eingeschrinkt war.,

Wenn man mich damals gefragt hitte, was das
Evangelium ist, hatte ich die typische Antwort gegeben: Es
ist die gute Nachricht. Oder ich hatte cin Kleines goldenes
Biichlein hervorgeholt, etwas von Sinde erzdhlt und davon,
wic Gottes Losungsweg aussicht. Fertig, Das war's. Das
Evangelium war fiir mich nur die Tir, die Pforte, durch die
man geht, um eine Bezichung zu Gott anzufangen. Danach
war ¢s an der Zeit, sich an die Arbeit zu machen. Ja, ich
glaubte, dass Gott mich errettet hatte, aber Hedligung (der
Teil mit dem Wachsen und Christus-dhnlicher-Werden) -
dag war meine Verantwortung!

Im Laufe der Zeit weitete sich meine Definition des
Evangeliums. Sie verinderte meine Sicht von Gott, aber
auch meine Sicht von Siinde. Eine umfassendere Sicht von
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Gottes Heiligkeit, Licbe und Gnade sickerte in mein Herz
und schuf dort eine wachsende Erkenntnis meiner cigenen
Siindhaftigheit. Das war mir schr unangenchm, offenbarte
aber gleichzeitig, in welchem Zustand sich mein Herz be-
fand. Mirwurde Klar, dass ich das Evangelium kleingehalten
hatte, Warum?

Solange ich kein grofies Evangelium oder cinen grofien
Jesus brauchte, musste ich mich nicht damit auseinander-
setzen, dass ich ein grofier Sinder bin. Das Muster kann
man sich in etwa so vorstellen:

Wenn ich mit eigenem Versagen oder Unzulinglichkeiten
konfrontiert wurde, machte ich meine Siinde klein,
was dazu fithrte, dass ich ...

die Heiligheit Gottes kleinmachte,
was dazu fithree, dass ich ...

an einen kleinen Gott, an einen kleinen Jesus,
an ein kleines Kreuz und an ein grofes Ich glaubte.

Ich fand heraus, dass auch das Umgekehrte zutraf: Eine ein-
geschrinkte Sicht von Jesus und eine eingeschrinkte Sicht
von Gott flihrten dazu, dass ich auch meine Sinde nur ein-
geschriinkt wahrnahm,

Kein Wunder, dass das Evangelium mich nicht ver-
dnderte! Als mir das wahre Evangelium bewusst wurde,
entwickelte ich folgende Uberzeugung:

Als mir deutlich wurde, wie grof meine Siinde ist,
erkannte ich, ...
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wie grof die Heiligheit Gottes ist,
was zur Folge hatte, dass ich ..

einen grofien Goit anbetetle, einen grofen Jesus,
ein grofes Kreusz
und dass meine Ichsucht kletner wurde.

Als ich anfing, mit anderen iber dieses Thema zu
reden, wurde mir schnell bewusst, dass ich nicht alleine
war. Ich war umgeben von einer ganzen Armee von
~Evangelivmsverstimmlern® Aber wir sind nicht die Ersten,
die das Evangelium verwissern. In Galater 1,6-7 warnt
Paulus seine Leser: Ich wundere mich, dass ithr euch so
schnell von dem, der euch durch die Gnade Christi berufen
hat, abwendet zu einem anderen Evangelium, wo s doch
kein anderes gibt®

Petrus schrieb: | Deshalb will ich Sorge tragen, cuch
immer an diese Dinge zu erinnern, obwohl ihr sie wisst und
in der bel cuch vorhandenen Wahrheit gestirkt seid. Ich
halte es aber fiir recht, solange ich in diesern Zelt bin, euch
durch Erinnerung aufzuwecken ... lch werde aber darauf be-
dacht sein, dass ihr auch nach meinem Abschied jederzeit
imstande seid, euch diese Dinge ins Gediachinis zu rufen®
(2. Petrus 1,12-15).

Darum muss ich an das Evangelium erinnert werden.
Und Sie dbrigens auch. Wir stehen in der Gefahr abzu-
wandern und missen uns an das wahre Evangelium er-
innern — das Evangelium, das auf seinem Werk beruht,
nicht auf unserem. Das alles verindernde Evangelinm.

Als ich den Satz Predige dir jeden Tag selbst das
Evangelium® das erste Mal hérte, war ich verdutzt. Ich
hatte keine Ahnung, was das bedeuten sollte. Vor meinem
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inneren Auge sah ich, wie ich das kleine goldene Buch aus
der Hosentasche kramte, eine Seite nach der anderen um-
blatterte und mir den Heilsweg selbst erkdarte — mehrmals
am Tag. Ich musste noch viel dazulernen. Ich bin Gott schr
dankbar, dass er mich in ein christliches Umifeld gestellt und
mir gute geistliche Gemeinschaft mit Christen geschenkt
hat, die mit den gleichen Problemen zu kdmpfen hatten wic
ich.

Wiihrend ich noch mit dem Konzept | Predige dir jeden
Tag selbst das Evangelium® rang, wurde mir klar, dass ich
cin visuelles Hilfsmittel brauchte. Eine optische Darstellung
des Tauzichens zwischen Glauben und Unglauben in
meinem Herzen. Wie konnte man 2eigen, dass man eigent-
lich wie ein geistliches Waisenkind lebt, obwohl man doch
langst von Gott adoptiert worden ist? So entwickelte sich
die in diesem Buch vorgestellte Grafik. Sie half mir, meine
gespaltene geistliche Persdnlichkeit besser zu verstehen
und zu erkennen, was sic antrich.

Die Grafik und die dazugehdrige Erklirung ist nur ein
cinfaches Werkzeug, das uns an das Evangelium erinnern
soll. An das wahre Evangelium. Das Evangelium, das frei
macht und Leben und Hoffnung schenkt. Ein Evangelium,
das es wert ist, gefeiert und weitergesagt zu werden! Das
alles verindernde Evangelium!

Besonders bin ich meiner Familie und meinen Freunden
dankbar. Sie waren mit mir gemeinsam auf dieser Reise
unterwegs. Sie haben mit mir geweint, mich ermutigt und
mich herausgefordert. Die Grafik wurde verindert und
verfeinert, verschicdene Hauskreise haben sie verbessert
und sie zu cinem treffenderen Bild des Glaubenskreislaufs
werden lassen. Wedl ich in meinem eigenen Vierstindnis des
Evangeliums weiter wachse, wird sie sich wohl noch weiter
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verandern. Wie jede Mustration Kann sic nicht alles aus-
driticken, was eigentlich ausgedriickt werden misste. Im
Grunde dient sie nur als Gesprachsanlass.

Ich bete, dass diese Grafik bei Thnen das bewirkt, was
sie bei mir bewirkt hat: Sie soll Thnen auf konkrete und ver-
standliche Weise helfen, sich das Evangelium jeden Tag
selbst zu predigen. Ich hoffe, sic wird Thnen helfen, sich
selbst in dieser Geschichte zu finden. Moge sie lhnen Klar
zeigen, wie schr Gott Sie liebt, dass das Kreuz die Antwort
auf Thre Sinde ist, wie seine Gnade [hnen Schubkraft fir
die Reise gibt und wie das Evangelium die Wunden Thres
Herzens heilen kann,

Ich bete aufferdem, dass diese Grafik ecin gutes Hilfs-
mittel ist, um mit anderen ins Gesprach zu kommen und
ihnen zu zeigen, dass Christus wirklich die Antwort auf alle
Fragen ist

Und jetzt wollen wir loslegen. Ich brenne darauf, Thnen
dic Geschichte meiner Reise zu erzdhlen.
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| -— Das Evangelium fiir jeden Tag

Das Evangelium ist das Tor zu unserer Rettung, die wichtige
Wahrheit {iber Jesus, die wir glauben missen, um gerettet
werden zu kénnen. Und trotzdern ist das Evangelium so viel
mehr! Es ist nicht nur das Tor, es ist auch der Pfad! Es ist jedes
Versprechen, jede Tatsache und jede Eigenschaft Gottes und
alles, was wir dber Gott und seine Gnade wissen, verstehen
und erleben milssen. Wie in Epheser 1 erklirt wird, umfasst
das Evangelium jede geistliche Segnung, die wir in Christus
haben. Darum bedeutet das Wort  Evangelium® auch wort-
lich gute Botschaft®. Und das ist es auch!
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Kine kurze Ubersicht

Die Grafik links spiegelt den Prozess von Bufie und Glauben
in unserem Leben wider. Das Ganze ist ein flicender
Prozess, was durch die Pfeile am Rand der Kreise an-
gedeutet wird. Diese Pfeile sollen Gottes Gnade darstellen
und deutlich machen, wie er uns unermiidlich zu sich zicht.
Egal, wo Sie sich gerade in dieser Grafik in Form einer Acht
befinden, seine Gnade hilt Sie in Bewegung, sie treibt Sie
immer zuriick in die Gemeinschaft mit thm.

Auf der Acht gibt es offensichtlich weder Anfang noch
Ende. Bei einem Kreislauf ist nicht so leicht zu bestimmen,
wo der Anfang ist. Aber irgendwo muss er ja sein, deshalb
fangen wir cinfachheitshalber ganz oben an. An dieser
Position herrscht der Idealzustand in der Bezichung
zwischen Gott, dem Vater, und dem Glaubigen. Als Christen
genicffen wir all die geistlichen Segnungen, die uns im
Evangelium  verheiffen  werden.,  Unsere
ldentitit als Kinder Gottes basiert darauf,
wer er ist, und nicht darauf, wer wir sind.
Wenn wir uns der Licbe des Vaters sicher
sind, teilen wir auch gerne unseren Glauben
mit anderen. Menschen mit auf die Reise zu
nehmen macht uns wirklich froh. Die Acht hat keinen An-
fang und kein Ende, denn sie beschreibt cinen Kreislauf und
Prozess.

Auch als Gottes Kind kann man furchtbar auf die Nase
fallen. Wenn ich ehrlich bin, muss ich mich immer wieder
mit meinen  Unzuldnglichkeiten und
Sinden auseinandersetzen. Gott gebraucht
sein Wort, seinen Heilipen Geist und
andere Glaubige in meinem Umfeld wie
cinen Spiegel, der mir meinen Unglauben
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offenbart sowic die Tatsache, dass die Stinde mich im Griff
hat. Dags belastet mich, und plitzlich stehe ich vor dem
Schnittpunkt beider Kreise. Diese  Kreuzung® soll die Ent-
scheidung symbolisieren, vor der wir nun stehen. Unsere
Sindenerkenntnis und das daraus resultierende Scham-
gefith]l wachsen, unangenchme Konsequenzen drohen, Wie
reagiere ich, wenn die Last meiner Siinde immer schwerer
wird? lch kann Bufie tun und zum Kreuz lavfen oder Wider-
stand leisten und mich vom Kreuz abwenden.

In der Bufie finde ich volle Vergebung.
Meine innige Bezichung zu Gott wird wieder-
hergestellt. Manche beschreiben die obere
Halfte der Grafik als Kreislauf des Glaubens —
cinen stindigen Kreislauf aus Bufie und
Glauben, Buffe und Glauben. Das heifit es,
sich selbst das Evangelium zu predigen.

Oh, wenn es doch nur so einfach wire! Leider entgleist
mein Herz 0 leicht. Manchmal gelingt es Satan, cinen
Samen des Misstrauens zu pflanzen, der groff genug wird,
dass Gott und seine guten Absichten fiir mich anzweifele.
Oder ich stelle Gottes Plan infrage. Oder ich denke, ich sel
gar nicht so schlecht. Waram auch immer,
ich rede mir ein, ich wiirde mit meiner
Siinde und meinem Schmerz allein Klar-
kommen und brauchte Gott dafiir nicht.

Obwohl ich mir meiner Sinde und
meines Zerbruchs bewusst bin, umgehe
ich das Kreug, strdube mich gegen Bufie und gehe voran anf
dern Weg falscher Bufde, der mich nur weiter von Gott weg
zum unteren Kreis der Grafil flihrt.

Auf dieser Abwirtsspirale entwickle ich raffinierte Ideen,
wie ich meine Sinde .in den Griff® bekomme. Von aufien
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betrachtet erwecke ich vielleicht sogar cinen bufifertigen
Eindruck, aber der Schein tritgt. Es ist falsche Bufie.

Falsche Bufie bedeutet, dass ich nach einem Ersatz
Ausschau halte, der meine Scham, meine Schuld und die
Konseguenzen meiner Sinde wegnehmen soll.

Vielleicht mache ich das, indem ich die Schuld auf
andere schiche, mich selbst bestrafe, die Sinde leugne,
sie herunterspiele oder es aus ecigener Kraft
Sviedergutzumachen® versuche und mich noch
mehr anstrenge. Aber all das bringt mich weiter
weg von Gott. Ich fihle mich immer cinsamer
und spiire, wie die Trennung von Gott immer
grifier wird. Es endet damit, dass ich das Leben eines geist-
lichen Waisenkindes fiihre statt das cines Gotteskindes.!

Anstatt meine [dentitdt in Christus zu finden und zu
erkennen, was er fiir mich getan hat (wie im oberen Kreis
dargestellt), wird meine Identitit als geistliches Waisenkind
durch meine Sorgen und Note, meine Vergangenheit und
meine Lebenssituation definiert. Das Leben eines Waisen-
kinds raubt mir jegliche Hoffnung, Freiheit, Freude und das
Gefilh] von Akzeptanz. Nun lebe ich genau das Leben, das
Satan sich fir mich wiinscht: in Trennung von Gott, geist-
lich steril und voller Miihsal,

Das Ergebnis: Weil ich die von Christus verlichene Ge-
rechtigheit abgelehnt habe, versuche ich, mir meine cigene
zu konstruieren (genau wie die Isracliten, vgl. Romer 10,3),
indem ich mich mit Dingen umgebe, die mir Wert verleihen
und meinen Hunger nach Anerkennung stillen sollen. Die
Bibel nennt diese Dinge Gotzen.

Gotzen sind ein billiger Ersatz fiir Christus. Sie erfiillen
moglicherweise fiir cine kurze Zeit ihren Zweck, aber am
Ende enttiuschen sie nur An ecinem bestimmiten Punkt
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crtkenne ich, dass mich diese Gotzen nicht retten kénnen
und sogar mein Leben aus mir herangsaugen. Sie bringen
mich noch weiter weg von Christus und von

) dem Leben, das er fir mich vorgeschen hat.

i Wieder halten mir Gottes Wort, sein Heiliger

& Geist und die Gemeinschaft mit Glaubigen

' i cinen Spiegel vors Gesicht. Ich erkenne, wic

g kaputt ich bin und wic dringend ich einen
Beld

Retter brauche.
FALSCHE GOTTER Jetzt stehe ich wvor der gleichen Ent-
scheidung. Ich kann zum Kreuz laufen und
durch Bufie und Glauben wiederhergestellt werden, odet
ich kann Widerstand Ieisten und meine Sinde selbst in die
Hand nchmen, wie cine Waise leben und mich mit billigem
Ersatz fiir die wahre Befreiung

begniigen. Giitzen sind ein hilliger
Dicser  Kreislaof  wieder- Ersatz fiir Christus; am
holt sich in meinem Leben als Ende enttiuschen sie nurn

Christ — immer und immer

wieder. Wenn ich mit meiner Sinde konfrontiert werde,
kann ich zum Kreuz laufen, BufSe tun und dem Evangelinm
glauben oder ich leiste Widerstand gegen das Kreuz und
lebe wie ein geistliches Waisenkind.

Ein wicdergeborener Christ kann niemals seine Stellung
als Kind Gottes verlieren. Jeder von uns erlebt im Kreislauf
des Glaubens Hohen und Tiefen. Manchmal ist mein Glaube
stark, dic Bufe echt, und ich lebe in der Realitiat dessen, wer
ich als Kind Gottes bin. Aber manchmal ist mein Glaube
schwach, mein Herz zweifelt an seiner Licbe, und ich ver-
halte mich, als wiire ich ein geistliches Waisenkind.

Wer Christus bisher noch nicht um  Sindenver-
gebung gebeten hat, wird immer im unteren Kreis der
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Acht herumdiimpeln. Dicse Menschen sind verflucht und
versuchen, ihre Sorgen und Note und ihr kaputtes Leben
allein in den Griff zu bekommen. Sie schnen sich nach An-
erkennung und Erfiillung, suchen dies aber im Kaufhaus der
Welt, statt die Gnade des Kreuzes im Glauben anzunehmen.
(Um mehr darfiber zu etfahren, lesen Sie das Kapitel Wie
muan ein neues Leben bekommt am Ende dieses Buches!)

Die Grafik zeigt sowohl dem Gliubigen als auch dem Un-
glaubigen die Losung filr unser Problem: Wir miissen zum
Kreuz laufen und unseren Glauben und unser Vertrauen auf
das setzen, was Christus fiir uns getan hat. Das gilt sowohl
fiir den Glaubigen als auch fiir den Unglaubigen.

Meulich las ich diesen Post auf Faccboolk: Wenn das
Evangelium nicht die beste Botschaft ist, die
Sie jemals gehdrt haben, dann haben Sie das @'
Evangelinm  falsch verstanden” Ich weifs @%
nicht, von wem dieser Satz stammt, aber ich ¢
finde ihn super. Das Evangelium verdindert
wirklich alles. Es verdndert meine Stellung in
Christus, verleiht mir cine newe Identitit und
zeigt mir einen Lebenssing, in dem ich mich
nicht nur immer um mich selbst drehe. Durch
das Evangelium kann ich voller Freude als Gotteskind leben
und die vielen Segnungen und Privilegien als Angehiriger
der Familie Gottes geniefien.

Auf den ndchsten Seiten mochte ich diesen Prozess
noch etwas detaillierter darstellen. Ich hoffe, dass Gott
das Evangelium in lhrem Leben Wirklichkeit werden
lisst und dass die Grafik Ihnen hilft, Gelerntes an andere
weiterzugeben und die Kluft zwischen Kopf und Herz za
schlicfen.
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Stindencrkenntnis

Gott scheint es immer zu gelingen,
unsere  Aufmerksambkeit zu er-
langen. Wenn ich gerade vermeint-
lich allein zurechtkomme, taucht
er auf cinmal irgendwo, irgendwic
auf und dffnet mir die Augen fir
meine Sindhaftigheit — ob ich es will oder nicht. Er ist wie
cin grofer Standspiegel, der uns von Zimmer 2u Zimmer
verfolgt.

Wir kinnen ihn zwar eine Weidle ignorieren, aber irgend-
wann missen wir uns doch mit unserem Spicgelbild aus-
cinandersetzen. Dann schen wir jeden Fehler und jeden
Fleck. All das, was scinem perfekten Standard, seinem
Gesetz nicht gerecht wird, sticht uns ins Auge.

Dieser Spicgel von Gottes Heiligheit kann ganz ver-
schiedene Formen annchmen. Je karer meine Vorstellung
von Gott wird, desto mehr wiichst meine Sindencrkenntnis.
Er hiilt mir meine Ubertretungen auf verschicdene Art und
Weise vor Augen. Durch sein Wort (Romer 3,20), durch den
Heiligen Geist (Johannes 16,8-9) und durch die Gemeinschaft
des Glaubens (Galater 6,1) deckt er meinen Unglauben aut.

Aber was schen wir tatsachlich in diesern Spiegel? Wenn
Sie Slinde definieren missten, wic wilrden Sie das tun? Als
ich ecin Teenager war, forderte uns unser jugendleiter in
ciner Bibelarbeit heraus, cinen ganzen Tag lang nicht zo
sindigen. Wenn ich daran zuriickdenke, erkenne ich, dass
er cine schr eingeschriankte Definition von Sinde hatte.
Aus seiner Perspektive bestand Sinde aus Taten. Seine
Begriffserklirung bestand aus vielen Verhaltensregeln,
dazu gehorten Ausdriicke wie Verfehlung®, Ungehorsam®,
Rebellion gegen Gott™ usw.
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Wir definieren Sinde gerne durch Verhalten, Taten oder
sogar nicht erbrachte Leistung. Das ist einfacher. Und es er-
laubt mir zweierlei: Erstens kann ich mich auf bestimmte
Slinden konzentrieren und sie Lin den Griff* bekommen.
Wenn ich in dem entsprechenden Lebensbereich auf-
gerdumt habe, kann ich zum ndchsten Punkt bergehen.
Alles bleibt fein sauber und ordentlich, nicht schmutzig und
dberwiltigend.

Zweitens gibt mir diese Definition von Sinde das Rech,
mich gut zu fiihlen. Meistens werde ich ohne Probleme
jemanden finden, der noch schlechter Klarkommt als ich.
Glick gehabt! Auferdem: Wenn Taten und Leistung der
cinzige Mafistab sind, dann habe ich, chrlich gesagt, auch
ganz gute Tage. Sie kinnten mich ruhig beobachten. Sie
wiirden schen, wie ich Zeit mit meinen Kindern verbringe,
mich um meine Familie und meine Freunde kiitmmere und
sogar anderen diene. Wenn Sinde wirklich nur ein Fehlver-
halten ist, dann bin ich an vielen Tagen aus dem Schneider.

Aber Sinde ist mehr als

nur cin Fehlverhalten. Unser Stinde st mehr als nur
stindiges Verhalten wird von ein Fehlverhalten.
unserem sindigen Herzen ge- Wir stindigen,
nihrt. Wir siindigen, weil wir weil wir siindig sind.

sindig sind. Wenn man sich

nur auf die nach aufien sichtbaren Taten konzentriert, [auft
man Gefahr, nur an ein kleines Kreuz und an einen kleinen
Jesus zu glauben. Das ist eine angenchme Maglichkeit, ihn
immer cine Armlange weit auf Distanz zu halten.

Das Ergebnis des Sindenfalls ist nicht nur unsere
Trennung von Gott, sondern dass wir verdorben sind -
schrnutzig durch und durch. All unsere Bemihungen sind
von der Sinde gezeichnet.
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Stellen wir uns ecinmal Folgendes vor: Sie sitzen in
meiner Kiiche, und ich bicte Thnen cinen frisch gebackenen
Brownie an. Innen ist er noch warm und etwas fliissig
(lecker!). Es gibt nur cinen kKleinen Haken: Kurz bevor ich
Ihnen diesen Traum aus Schokolade vorsetze, tropfle ich
auf eine Ecke etwas Cyanid. Es ist nur ein winziger Tropfen.
Sie haben genau geschen, wo or gelandet ist, also kiinnten
Sie theoretisch drum herum essen. Wilrden Sie den Brownie
noch wollen? Wahrscheinlich nicht. Und wenn ich [hnen
ganz, ganz viel Geld anbdte? Womdglich. Vielleicht wiirden
Sie sich einreden, dass man die Ecke vorher abschneiden
und den Rest des Kuchens problemlos genicefien kénnte.

So gehen wir oft mit unserer Sinde um. Sie hat nur ein
Stilck von mir verdorben, eine Ecke in meinem Herzen, aber
nicht das Ganze. Wenn ich nur fleiffig genug bin, kann ich
mit chirurgischer Prizision die von der Siinde verdorbenen
Teile herausschneiden, wihrend der Rest noch geniefibar
ist. Was fiir cin Unsinn! Aber diese Auffassung von Stinde
redet ung cin, wir hitten alles im Griff. Ich kann sie somit
nicht nur von allem anderen fein siuberlich trennen, ich
kann mich sogar mit anderen vergleichen — und mir stolz
auf die Schulter Klopfen

Vielleicht ist das hier cin besserer Vergleich: Stellen Sie
sich den superleckeren, dunkelbraunen und dickflissigen
Brownicteig in der Rihrschiissel vor. Jetzt gebe ich den
Tropfen Blausdure in den Teig und werfe noch cinmal kurz
die Kichenmaschine an. Dann kommt alles in die Form und
in den Ofern. Wiirden Sie die fertig gebackenen Brownies
jetzt noch essen? Auf gar keinen Fall! Dag Risiko wiire viel zu
grof. Durch das Umrihren hat sich das tédliche Gift {iberall
verbreitet. Selbst mit chirurgischer Prazision konnte man es
nicht mehr vom Rest trennen.
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50 ist ¢s auch mit unserem Kampf gegen die Stinde. Die
Slinde hat jede Stelle unseres Herzens infiltriert und ver-
dorben. Es gibt keine Stelle,
die von dem schadigenden Die Siinde hat jede Stelle
Einfluss des Siindenfalls un- unseres Herzens infiltriert
beriihrt geblichen wire, Dic und verdorben.
Siinde hat uns von Kopf bis
Fuff durchdrungen. Ich kann
nicht sagen, dass nur ein Teil von mir siindig ist und dass
ich deswegen sindige. Ich siindige, weil ich siindig bin.
Siinde ist so viel mehr als nur unser Verhalten, Die Sinde
hat jeden Aspekt unseres Herzen infiltriert und verdotben.

In Romer 1 wird uns der ganze Schlamassel gezeigt. Die
Verse 28 bis 32 beschreiben, wie vergweifelt wir aufierhalb
von Christus sind:

Und wie sie es nicht fiir gut fanden, Gott in der Erkenninis
Sfestzuhalten, hat Gott sie dahingegeben in einen ver-
worfenen Sinn, zu tun, was sich nicht ziemt: erfiillt mit
aller Ungerechtigkeit, Bosheif, Habsucht, Schlechtigheit,
voll von Neid, Mord, Streit, List, Tiicke; Verbreiter tibler
Nachrede, Verleumder, Gotteshasser, Gewalttdter, Hoch-
miitige, Prahler, Erfinder biser Dinge, den Eltern Ungehor-
same, Unverstindige, Treulose, ohne natiirliche Liebe, Un-
barmherzige. Obwohl sie Gottes Rechisforderung erkennen,
dass die, die so etwas tun, des Todes wiirdig sind, iiben sie
es nicht allein aus, sondern haben auch Wohlgefallen an
denen, die es tun.

Stnde ist viel mehr als die Sumime unserer schlechten Taten,
auch wenn bei jeder Definition von Sande Verhaltensweisen
wic die auf der folgenden Seite aunfgelisteten genannt
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wilrden. Wenn wir das nicht begreifen, gehen wir auf einem
Weg, auf dem wir die Herrlichkeit des Evangeliums der
Gnade nie erreichen, sondern knapp verfehlen werden.

In Rémer 14,23 finden wir eine allgemeinere Definition
von Slnde: _Alles aber, was nicht aus Glauben ist, ist
Sinde. Auf cinmal werden die Spielregeln vollig verdndert.
Meine Definition von Sinde wird wieder herausgefordert,
denn platzlich ist auch mein Unglaube Sinde. Tatsdchlich
wurzeln alle Sinden in Unglauben. Andavernd laufen wir
gegen die Maver von Unglauben und Zweifeln in Bezug auf
das Evangelium.

Unser Unglaube zeigl sich iiberall, zum Beispiel wenn ich ...

« mir Ligen zu Herzen nehme, die mir weismachen
wollen, ich sei nicht lichenswert.

« plaube, dass cine Befdrderung meine Probleme lésen
kinnte.

« meine Schmerzen durch Essen, Alkohol, Medika-
mente oder Pornografie zu lindern versuche.

« mich mehr anstrenge, um Gottes Gunst zu erlangen.

« {berzogene Didten mache oder exzessiv Sport treibe,
um tiefer liegende Schnsiichte zu erfillen.

« andere brauche, die mich  brauchen®, um mich ge-
liebt zu fiihlen.

« andere Menschen und Umstinde kontrollicren muss.

« nicht Nein® sagen kann, weil ich Angst vor der Real-
tion anderer habe.

« dngstlich bin.

« an anderen herumbritisiere.

« mein Spicgelbild hasse.

« von meinen Kindern Perfektion verlange.



+ flir Applaus und Anerkennung lebe.
+ mir im Falle eines Versagens nicht selbst vergebe.

Unser Unglaube ist allgegenwirtig, aber oft merken wir es
nicht. jedoch offenbart er sich in unseren Entscheidungen,
in unserem Gotzendienst und darin, wie wir unsere Um-
stinde bewerten. Diese kurze Aufzidhlung ist nur die Spitze
des Eishergs.

Genauso, wie das Evangelinm alles verdndert, ver-
dirbt unser Unglaube alles. Der Autor Paul David Tripp be-
schreibt, wie befreiend es ist, wenn unsere Augen flir unsere
Sinde und unseren Unglauben gedffnet werden: | Akkurate
Selbsteinschatzung ist das Ergebnis von Gnade. Allein im
Spiegel von Gottes Wort und mit der Hilfe des Heiligen
Geistes Konnen wir uns so schen, wie wir tatsachlich sind.*?
Solange wir blind fiir unseren Zustand sind, werden wir nie
das herrliche Geschenk der Gnade verstehen, das wir bereits
in den Hinden halten.
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Nachgehakt

Am Ende jedes Abschnitts stelle ich einige Fragen, die Thnen
(und [hrer Gruppe) vielleicht weiterhelfen kdnnen. Sie
miissen natirlich nicht alle beantworten oder besprechen.
Ich méchte nur, dass Sie dem Heiligen Geist erlauben, diese
Wahrheiten als Fundament in Thr Herz zu giefien, Weitere
Informationen finden Sie in dem Kapitel  Gruppenmaterial®
am Ende des Buches.

1. Was haben Sie dber Sinde und dber das Evangelium
gelernt, das neu fiir Sie war?

2. Versuchen Sie, eine exakite Definition von Sinde auf-
zuschreiben, die auf mehr als blofies Fehlverhalten
abzielt.

3. Worin besteht der Unterschied, wenn man das
Evangelium lediglich als Tor zur Errettung versteht,
im Gegensatz zu der Position, dass das Evangelium
sowohl das Tor als auch der Pfad der Errettung ist?

4. Haben Sie Gott kKleingemacht® Was hat eine ein-
geschrinkte Sicht von Gott mit einer eingeschrankten
Sicht von Ihrer Slinde zu tun (und umgekehrt)?

5. Gott kann [hre Aufmerksambicit auf verschiedene
Weise erlangen. Die drei folgenden Miglichkeiten
wurden in diesem Kapitel genannt. Konnen Sie sich
an Zeiten erinnern, in denen Gott durch eine von
ihnen in Ihr Leben hineingesprochen hat, um Sie auf
Ihre Siinde hinzuweisen?

« Sein Wort (Rémer 3,20)

« Der Heilige Geist (Johannes 16,8-9)

« Die Gemeinschaft des Glaubens (Galater 6,1;
Matthaus 18,15-20)



f.

]

Wie tief stecken Sie im Schlamassel? Die Antwort ist
erniichternd. Lesen Sie Romer 1.18-32 und Romer
3,9-20, und denken Sic dariiber nach, was diese
Bibelstellen dazu zu sagen haben.

MNehmen Sie sich einen Augenblick Zeit und denken
Sie betend dber die siindigen Gedanken und Ver-
haltensweisen nach, mit denen Sie regelmiaflig zu
kiampfen haben, Vielleicht gehdren Sie zu denen, die
sich zu schnell Sorgen machen, oder Sie geben sich
anderen negativen Gefithlen hin. Sie sind schnell be-
sorgt, kimpfen mit Neid, Angsten oder Stolz. Bringen
Sie so viel zu Papier, wie lhnen einfillt — aber nicht,
um gich selbst Vorwiirfe zu machen! Jesus licbt Sie
und hat den Preis fir diese Sinden lingst bezahlt.
Aber wenn Sie die dunklen Seiten [hres eigenen
Herzens kennen, wird es [hnen leichterfallen, den
neuen Weg aus Bufie und Glauben zu beschreiten.
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